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Erasmus in jaz

IzkuSnja z Erasmus mobilnosti kot priloZznost za osebni in strokovni razvoj Studenta

“Studij brez Erasmus
iZmenjave,

je Kot jesti smetano,
a nikoli okusiti ¢esnje na

R njenem vrhu.”

=




Uvodne besede

elotno Zivljenje je sestavljeno iz niza
trenutkov, ki se prepletajo v izkusnje in
tkejo osebno izkaznico vsakega
posameznika. Vprasanje je, katere si bomo
najbolj zapomnili, katere so tiste, ki so nas
najbolj zaznamovale in brez katerih ne bi
mogli postati oseba, ki uresnicuje svoje sanje.

Najpomembnejse izkuSnje so nam podarjene
takrat, ko sprejmemo tveganje in stopimo iz
svojega obmocja ugodja. Ko se prepustimo
svetu, brez da bi vedeli ali nas bo sprejel
nezno in kot veter ponesel v visave ali pa kot
grob udarec potisnil globoko v zemljo, kjer bi

obticali.

Odhod na Erasmus izmenjavo zagotovo
predstavlja izziv. Ce se vanj poda$, prinasa
neprecenljivo lepe izkusnje, ki ti Sirijo obzorja.
Spoznas prijatelje iz oddaljenih koncev sveta,
ki so ti vseeno tako zelo blizu, da zacenjas
verjeti v sorodstvo dus. Veliko pridobis tudi na
jezikovnem in strokovnem podroc¢ju. To je
enkratna priloZznost za odkrivanje razlik med
Studijem doma in v tujini. Pozitivno prakso iz
tujine lahko s pridom uporabi$ na svoji
poklicni poti.

Moja Erasmus zgodba je potekala od
septembra 2009 do julija 2010, v enem lepsih
italijanskih mest, Bologni.

Bologna je z 377.000 prebivalci in nad 90.000
Studenti glavno mesto deZele Emilija -

Romanja. Slovi po izjemno lepem starem
mestnem jedru s Stevilnimi palacami, trgi,
muzeji in galerijami. Med Italijani je mesto
znano pod vzdevki '"Bologna la Grassa"
(debela), zaradi najboljSe kulinarike v Italiji,
"Bologna la rossa" (rdeca), zaradi politicne
opredelitve v preteklosti in tudi, ker je vecina
stavb v starem mestnem jedru zgrajena iz
rdeCe opeke ter '"Bologna la Dotta"
(zakladnica znanja), saj se mesto ponasa s
prvo  obstojeo  univerzo na  svetu.
Ustanovljena je bila leta 1088. Njena
Medicinska fakulteta je skozi stoletja
pomembno  prispevala k  preucevanju
anatomije in izboljanju kirurske prakse. Se
vedno si je v njej mogoce ogledati edinstvene
modele cloveskega telesa narejene iz gline,
voska in lesa ter dobro ohranjeno javno

znanstveno secirnico iz 18. stoletja.

ZacCetek izmenjave
ali noCna mora

ejansko je bil glavni vir zaCetnih tezav
moj tutor v Bologni, oz. bolje receno
nesojeni tutor, saj se je kar sam
razreSil tega naziva in me pustil na cedilu. Ni
se pustil priklicati po telefonu, ni odgovarjal na
e-maile, kaj Sele da bi me ob prihodu pricakal
ali  kaj podobno prijaznega. Zacetek



Studijskega procesa se je blizal s svetlobno
hitrostjo, a do mene niso prisle niti informacije
o urniku in prostorih predavanj ter zacetku
vaj. To ni bilo do zadnjega trenutka objavljeno
niti na spletu. Ni tezko uganiti, da je tudi moj
Learning Agreement ostal Se do zacetka
oktobra nepodpisan. V vseh pisarnah Studijske
bolnisnice mi niso znali pomagati in so me
mnogokrat nadrli, ces, da jim jemljem
dragoceni cas, ker oni niso odgovorni za
Erasmus Studente. Kljub temu nisem obupala
in potrkala Se na mnoga vrata, dokler nisem
¢isto po naklju¢ju dobila kontakt prof. Paole
Strocchi, Erasmus koordinatorice in najbolj
organizirane osebe v Bologni. Bila je ogorcena
nad dodeljenim tutorjem in v veliko ¢ast mi je
bilo, da je ona prevzela njegovo nalogo. Tudi
kasneje mi je bila vedno v oporo in azurno
razresila vse manjse in vecje kamne spotike.

Tudi izven fakultete ni $lo vse po maslu. Zal se

je izkazalo, da je Studentski dom, za katerega
sem Ze placala skoraj 700 evrov varscine in
dobrih 300 evrov najemnine zelo oddaljen od
centra mesta, njegov standard pa mnogo
slabsi, kot ga imajo domovi pri nas, ki so za
dve tretjini cenejsi. Najhujse pa je bilo, ko sem
vstopila v apartma: tako umazanega
stanovanja Se nisem videla! Kljub pritozbi,
apartmaja ni bilo mozno menjati in ni mi
preostalo drugega, kot da vse pocistim.
Poslikala sem tudi vse, da me slucajno ob
odhodu ne bi okrivili za opremo, ki je bila
uni¢ena in mi vzeli var$¢ino. Zaradi teh slik so

me lastniki doma celo zaceli jemati resno in
tudi, ko so se ostale sostanovalke vselile, so
nam bili vedno pripravljeni priskociti na

pomoc.

Izredno dolgo je trajalo, da smo si s
sostanovalkami uspele pridobiti italijanski
bancni racun in telefonsko Stevilko. Pri njih se
birokratske zadeve tako zelo pocasi urejajo, da
smo bile Ze veckrat pri koncu z Zivci. Velik Sok
je bil tudi, da v Studentu ni bilo interneta, Se
veCji pa, da je bila pot do pridobitve
kabelskega interneta prava misija nemogoce!
Mnogi Erasmus Studentje ga zaradi preslabega
znanja italijansc¢ine nikoli niso uspeli dobiti.
Preprosto se z lItalijani niso mogli nikakor
zmeniti in so bili primorani kupiti prenosni
internet, za katerega so odsteli ogromno. Na
sreCo znam dovolj dobro italijansko, kar je
pripomoglo k temu, da je bil nas apartma
skoraj edini, v katerem smo uZivale ugodnosti
brezzicnega interneta za nizko ceno. Vendar
smo po podpisu pogodbe nanj vseeno morale
¢akati cela dva meseca!

"La vita e bella"

o nekaj tednih se konc¢no privadis na
italijanski nacin Zivljenja. Ne sekiras se
vec, ko dolgo cakas na avtobus in po 45
minutah pridejo trije hkrati. Niti ne za to, Ce
moras na profesorja Cakati dve uri, ceprav sedi



v sosednji pisarni in klepeta s tajnico. Navadis
se, da si Italijani za vse vzamejo ¢as. Se
posebej pa za kavo in popoldanski pocitek.
Takrat se za njih ustavi Cas. In to Cisto zares.
Trgovine in restavracije se za nekaj ur zaprejo
in med trejo in Sesto uro zvecer je razen v
vecjih trgovskih centrih, skoraj nemogoce iti

kam jest ali si kaj kupiti.

Nekaj cisto normalnega je, da se moski
sprehajajo v roza majckah, Zenske pa urejene
tako, kot bi se vsak dan udelezevale lepotnih
tekmovanj. Zanimivo je, da skoraj vsi jedo za
zajtrk rogljicek in kapucino, za kosilo Spagete
ali torteline, za vecerjo pa pizzo ali pa gredo na
'aperitivo'. Iti zveCer na 'aperitivo' je zelo
popularen nacin druZenja, ki ga pri nas ne
poznamo. Skoraj v vsakem baru so v ceno
pijaCe vsteti prigrizki iz samopostreznega bara
in tako mnogi zakljucijo dan ob klepetu in
dobri glasbi v prijetnem ambientu.

Ljudje se radi zadrzujejo tudi na prelepem
glavnem trgu Piazza Maggiore, kjer poslusajo
igranje glasbenikov ali se zabavajo ob gledanju
dramskih igralcev. Cisto vsak mesec so v
Bologni organizirani koncerti in raznorazni
sejmi (lepotni, motoristicni, Cokoladni, itd.) Ob
lepem vremenu se mnogo ljudi odpravi v
najvecji park v Bologni, imenovan Giardini
Margherita.

V mestu zZivi veliko pripadnikov drugih
narodnosti: Indijcev, Africanov, Japoncev in
Kitajcev. Poleti je mesto bolj prazno, Cez leto
pa ga zapolnijo Studentje iz celega sveta. Zelo
pogosto se zgodi, da pridejo tudi tisti, ki na
zaCetku ne znajo italijansko in se zaradi
sprotnega ucenja jezika njihov Studij zavlece
tudi do 10 let in vec. Vendar so to pripravljeni
sprejeti, zaradi mocne Zelje Studirati na
univerzi s tako bogato tradicijo, kjer so se
izobrazevali tudi Nikolaj Kopernik, Francesco

Petrarca in Dante Alighieri.

Domacini so res zelo prijazni in tolerantni do
drugih kultur. Zdi se, kot da jih Stevilni
priseljenci prav ni¢ ne motijo. Mnogokrat se
mi je zgodilo, da so ljudje pustili svoje
trenutno opravilo in se z mano sprehodili do
stavbe, ki sem jo iskala ali mi kakorkoli
drugace pomagali.

Zivljenje v Bologni ni poceni, saj velja za drugo
najdrazje mesto v Italiji. Milano je na prvem,
Rim pa na tretjiem mestu. Cena bivanja v
Studentskem domu je prakticno enaka kot v



privatnem stanovanju. Od 300 evrov za sobo,
ki si jo delis z eno osebo in 400 evrov ali vec za
samsko sobo. Popustov za Studente ni. V
celem mestu obratuje le ena menza, kjer za
'normalen' obrok odstejes okoli 8 evrov.
Resni¢no zacne$ ceniti vse ugodnosti, ki jih
Studentom nudi nasa draga Slovenija.

O samem Studiju

rasmus Studijsko izmenjavo na Facolta
di Medicina e Chirurgia, Universita degli
Studi di Bologna, sem opravljala v
petem letniku Studija medicine. Prav v tem
letniku sta programa njihove in nase fakultete
najbolj primerljiva. Kljub temu sem med

fakultetama opazila Stevilne razlike.

Najbolj me je presenetilo to, da Studentje drug
na drugega gledajo kot na konkurenco. V ltaliji
namrec zdravnikov ne primanjkuje in to se v
Casu Studija odraza tako, da informacije o
izpitih delijo le v ozjem krogu prijateljev, ne
posojajo zapiskov, se skupaj ne ucijo. Imela
sem res sreCo, da sem se dokopala do
uporabnih informacij in skript, ki so jih po
Studijskem  programu  naredili  starejSi
Studentje. Ker sem s temi zapiski hodila na
predavanja in jih dopolnjevala, so me mnogi
Studentje, ki so tam Studirali Ze peto leto,
prosili, ¢e si jih lahko skopirajo od mene, saj v
vsem tem ¢asu $e niso slidali zanje. Zal mi je,
da tam vlada taksno rivalstvo.

V mestu sta dve veliki polikliniki: Ospedale
Maggiore, v obliki velike stolpnice in
Policlinico San't Orsola — Malpighi, ki pa
izgleda kot malo mesto. Dejansko potrebujes
zemljevid, da najdeS Zeleni oddelek ali
ambulanto. Tu potekajo vaje ter predavanja za
visje letnike.

Ucilnice so stare in ker so ltalijani zelo veren

narod, opremljene neredko tudi s kakSnim

>

krizem.

Pri njih je Studentov v letniku tako zelo veliko,
da so razdeljeni kar v dve loceni skupini
(canale A in canale B), katerim predavajo
razlicni predavatelji in v drugih ucilnicah. Tudi
izprasevalci in datumi izpitov se razlikujejo. V
canale B, kamor sem spadala, je bilo poleg
domacih Studentov Se okoli 40 Erasmovcev -
najve¢ Nemcev in Spancev, iz Slovenije sem
bila edina.

Predavanja, vaje in izpiti so potekali izklju¢no v
italijanskem jeziku. Na zacetku izmenjave je
organiziran 3-tedenski jezikovni tecaj, vendar
je za Studij medicine skoraj nujno predznanje.
Na angleski jezik se tam ni mogoce zanesti, saj
je vecina profesorjev v njem Sibka.

Izpiti so v 90% ustni in so javni, kar pomeni, da
tvoj izpit poslu$a okoli 100 $tudentov. Ze misel
na to, se mi je na zacetku zdela strasna,
vendar sem se proti koncu Studijskega leta
privadila in med izpiti odmislila vse poslusalce.



Vcasih sprasuje vec profesorjev naenkrat vsak
svojega Studenta, vCasih pa enega Studenta
izprasa tudi do pet profesorjev in se pri tem
lahko vsak zapici v podrobnosti, za katere je
subspecializiran. Na splosno velja, da so pri
tujih Studentih, ki niso vesci italijanskega
jezika, bolj prizanesljivi. Ce pa jezik obvladas,

te obravnavajo enako kot njihove Studente.

Izpiti so glede na podobnost tematike zdruzeni
v trojcke. Na isti dan, v isti ucilnici, brez
vmesnega odmora mora$ opraviti vse tri
izpite. Ce enega pade$, ne naredis niti ostalih
dveh, cetudi si bil pri njih uspesen. Ocena je
namrec¢ skupna za vse tri. Velikokrat se je
zgodilo, da je izpit trajal od jutra do vecera.
Tuji Studentje tega seveda nismo pricakovali in
Zivo se spomnim trenutkov po prvem izpitu,
ko smo Zejni, sestradani in do konca izmuceni
komaj ¢akali, da gremo lahko spat.

Izpitni roki so za vecino predmetov razpisani
Cisto vsak mesec. Pri nekaterih celo dvakrat
mesecno, kar je bil luksuz predvsem za
Studente iz Velike Britanije, ki so navajeni
samo na en izpitni rok v celem Studijskem letu.
NajniZzja ocena, s katero opravi$ izpit je 18
(nasa Sestka), najviSja mozna ocena pa je 30
(nasa desetka) oz. ¢e znas Cisto vse, dobis 30
lode (kot nekaksna desetka s pohvalo).

V vsakem letniku je na voljo vec kot 50 izbirnih
predmetov, od katerih si izbereS tri. To je
odlicno, saj lahko poglabljas tematike, ki so ti
dobesedno pisane na kozo.

Pri vajah mi je bilo najbolj vSec to, da potekajo
v bloku. Glede na obseZnost predmeta pa je
doloceno, koliko tednov trajajo. V primerjavi z
nasimi, si pri njihovih vajah veliko manj v stiku
z bolniki. Po mojih izkusnjah so tamkajsnji
Studentje, ki niso pokazali iniciative, samo
opazovali zdravnika pri delu z bolniki, brez da
bi se naucili prakti¢nih vesc¢in. Seveda je bilo
veliko odvisno tudi od mentorja. Ze v nizjih
letnikih pa so veliko bolj v stiku z delom
zdravstvenega osebja. Povabljeni so na vse
njihove sestanke, seminarje in diskusije, kar
ima tudi svojo vrednost, saj Studentom Ze
zgodaj poda realno podobo dela v bolnisnici.

Tkanje vecnih
spominov

ekaj najlepSega je zavedanje, da sem
v Bologno prisla Cisto sama in tam
spoznala toliko cudovitih ljudi iz

vsega sveta, s katerimi sem Se zmeraj v stiku.

Zivela sem s petimi puncami: iz Avstralije,
Japonske, Anglije, Nemcije in Poljske. Postale
smo dobre prijateljice in pogreSam jih vedno,
ko se spomnim na vse lepe trenutke, ki smo jih
prezivele skupaj. Ostale so del mojega Zivljenja
in enkrat letno se tudi obis¢emo.



Druzabno Zivlienje med izmenjavo so
popestrile  organizacije, predvsem  ESN
(Erasmus Student Network), ki Erasmus
Studente razveseljujejo s spoznavnimi veceri,
mnogimi tematskimi zabavami, potopisnimi
predavanji, delavnicami priprave tortelinov
(tamkajsnja tipicna jed), tecaji salse in drugih
plesnih zvrsti, pevskimi vajami, Sportnimi
tekmovanji in zelo dobro organiziranimi ter
poceni potovanji na vse konce ltalije (v Rim,
Milano in jezero Como, Toskano in Umbrijo,
na jug ltalije, itd.) in Se in Se. PriloZnosti je
ogromno, odvisno je le od posameznikove

Zelje in prostega Casa.

Kljub  zacetni neorganiziranosti univerze
gostiteljice, visokim stroskom in zahtevnim
izpitom, sem pridobila toliko lepih izkusenj, ki
jih ponuja tamkajSnje okolje, da je ta
izmenjava pustila pomemben pecat, ki bogati
moje zZivljenje.

ZakljuCna misel

a tem mestu bi rada spodbudila vse

Studente, ki jih tovrstna izmenjava

zanima, naj sprejmejo izziv in se
podajo v neznano. Skoda bi bilo zamuditi
nekaj, kar v tvoje Zivljenje prinese pozitivne
spremembe in te gradi. Zavedanje, da si se
sam znasel v tujem okolju in premagal zacetne
tezave, ti pomaga pri reSevanju vsakodnevnih
ovir, ki jih prinasa Zivljenje. Zato nikar ne
odlasaj, z veliko Zlico zajemi ceSnjo na vrhu
smetane.




